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PLANO DE TRABALHO 2018
ANEXO I - PROJETO

Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Criangas e Adolescentes de 06 a 15 anos. — 2 Coletivos

PROJETO BEM CRESCER

1. IDENTIFICACAO:
1.1 Dados Da Executora

FUNDACAO DE ASSISTENCIA A CRIANCA E AO ADOLESCENTE MARIA

Razdo Social CAROLINA PUIGARI ABLAS SEPE
CGC/CNPJ 51.447.258/0001-71
Data de Fundag¢do 10 de Setembro de 1984
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Inscricio nos Conselhos de Assisténcia Social:

Conselho Municipio | Numero y I Validade
CMAS Cotia Il _1.30/04/2018
CMDCA | Cotia 012 | 30/04/2018
ESTADUAL | SEADS (Pr6 Social) 6604/2008 Indeterminado
FEDERAL CEBAS | CNES 71000.134918/2014-11 12/07/2020

1.2—- ldentificacdio do Responsiavel Legal:

NOME Norberto Tadeu Silva

DATA NASCIMENTO | 28/10/1950

RG | 6.152.078 -0 DATA EXPEDICAO: 27/Jun/2013 - ORGAO EXPEDIDOR: SP/SSP
CPF 532.761.328-34 ESCOLARIDADE: 3° Grau- Administra¢do de Empresas
ENDERECO Rua Barueri, 248 — Condominio Paisagem Renoir 11

CIDADE Cotia CEP: 06711-270

TELEFONE (011) 4702-6359 FAX (011) 4702-6359

EMAIL norberto.tadeu@uol.com.br

PERIODO

MANDATO 13/12/2014 a4 12/12/2018

1.3— Identificacdo do Técnico Responsavel pelo Projeto

NOME Janice Jane Testa Silva

DATA NASCIMENTO 08/11/1951

RG 4.762.794-3 DATA EXPEDICAO: 29/Jul/2013 - ORGAO EXPEDIDOR: SP/SSP
CPF 324.490.248-08 ESCOLARIDADE: 3° Grau — Assistente Social

ENDERECO Rua Barueri, 248 — Condominio Paisagem Renoir II

CIDADE Cotia CEP: 06711-270

TELEFONE (011) 4702-6359 FAX (011) 4702-6359

EMAIL janice_fmc@yahoo.com.br

PERIODO MANDATO | 13/12/2014 2 12/12/2018
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1.4 — Finalidade ¢ Missdio da Entidade
De acordo com o artigo 2° de seu estatuto: tem por finalidade: assistir a crianga e adolescente em conformidade ao que dispe
0 Estatuto da Crianc¢a ¢ do Adolescente.

2 - CARACTERIZACAO SOCIOECONOMICA DA REGIAO
2.1 - Localiza¢@io do Projeto
Rua Tomas Sepe, 600 - Jardim da Gloria — Cotia - SP - CEP 06711-270

2.2 - Area de abrangéncia territorial

Populagiio urbana (Area mista, fabril e residencial).

A Entidade faz limite com os bairros Jardim do Engenho, Jardim da Gléria, Jardim Barbacena, Granja Viana, Pq. Sao George
¢ até o Km 21 da Rodovia Raposo Tavares.

2.3 - Caracterizacfio socioecondmica da populac¢io da érea de abrangéncia.

Cotia ¢ um municipio brasileiro do estado de Sdo Paulo, na Regido Metropolitana de Sdo Paulo, entre a capital € 0 Interior.
Localiza-se as margens do rio Cotia, afluente do Rio Tieté€. E considerada uma area de expansdo dos bairros residenciais da
Regido Metropolitana de Sdo Paulo, na diregdo oeste. A populago estimada em Agosto de 2016 era de 233.696 habitantes,
em um dois anos ganhou 8,390 mil novos moradores. « A area territorial de Cotia ¢ de 323,89 km? o que resulta
numa densidade demografica de 721,52 hab/km?. Foi conhecida como "Cidade das Rosas" em virtude da Fazenda
Roselandia, um antigo patriménio histérico, onde havia o cultivo e a comercializagdo de rosas ¢ outras espécies de flores.
Cotia conta também com muitos condominios, entre eles alguns luxuosos, principalmente no distrito de Granja Viana,
um suburbio nobre da regido. O perimetro geografico de Cotia mostra alguns contrastes socioecondémicos, onde se observa
no local onde a entidade faz limite a presenga de varios condominios residenciais de médio e alto padrdo, cercados de
bairros, bolsdes de periferia constituidos de moradores de classes socioecondmicas na linha de pobreza, sendo grande parcela
desta populacdio detentora de subemprego (ajudantes na construgdo civil, domésticas com emprego ndo formal nos
condominios residenciais, etc...) ou desempregados.

2.4 - Caracterizagio dos beneficiarios por segmento

Criangas ¢ Adolescentes de ambos os sexos de 06 a 15 anos, organizados de forma a ampliar suas vivéncias, desenvolver
suas habilidades e fortalecer seus vinculos familiares. O Projeto possui carater preventivo ¢ proativo.

Os servicos sdo oferecidos 4s familias com baixa renda que possuam o CADUNICO (NIS), onde a maioria encontra-se em
situacfio de vulnerabilidade social, residentes nas imediagdes onde a entidade faz limite com os bairros: Jardim do Engenho,
Jardim da Gléria, Jardim Barbacena, Granja Viana e Parque Sido Jorge e até¢ km 21 da Rodovia Raposo Tavares.

3 — DESCRICAO DO PROJETO
3.1 - Titulo do Projeto
Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para crianga ¢ adolescente de 06 a 15 anos- — Projeto Bem Crescer

3.2 - Periodo de Execucio
Acio continuada com atividades no contra tumo escolar — 12 meses — com inicio em 03/01/2018 a 22/12/2018, de
segunda a sexta-feira das 07:30 as 12:30 edas 12:30 as 17:00.

3.3 — Justificativa

A Fundac¢do Maria Carolina é uma Institui¢do Filantropica, sem fins lucrativos, que atende criangas ¢ adolescentes na faixa
etaria de 06 2 15 anos em atendimento de contra turno escolar .

Desta forma pretendemos prevenir ocorréncias e situagdes de vulnerabilidade social dos participantes. As familias atendidas
possuem precério acesso a renda e dificuldades para se manterem. O Projeto tem como foco de atuagdo o Fortalecimento
Comunitario como forma geradora de Cidadania e manuten¢iio dos Direitos, de forma a evitar a Violagdo dos mesmos.

Os atendidos sdo possuidores do CADUNICO (NIS).

Associacdo fundada pela Prof* Catarina Ablas Sepe em 19 de setembro de 1984, com registro 0o 27 cartono de Coua, sob n”. 10 289 ¢ mansformada em Fundacio sob n”. (27147
em maio de 1995 CNCPJ n® 5] 447.258/(001-71 - Registro Utlidade Poblica Munuaipal Processo n®. 005084/89 - Registro de Unlidade Publica Federal Processo n” 08026000749/ 200321
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4 ~ IDENTIFICACAO DO OBJETO A SER EXECUTADO
4.1 - Objetivo Geral

Complementar as a¢des da familia ¢ comunidade na prote¢dio ¢ desenvolvimento de criangas ¢ adolescentes, prevenindo
situagdes de risco social, vulnerabilidade ¢ fortalecendo a convivéncia ¢ os vinculos familiares e sociais.

4.2 - Objetivos Especificos

=  Assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal, comunitario ¢ social..
*= Possibilitar a ampliagdo do universo artistico , cultural e digital das criangas e adolescentes.

=  Possibilitar a amplia¢do de atividades ludicas e esportivas.

5 — SISTEMA DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

SISTEMA DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

Objetivos Resultados Esperados | Indicadores Indicadores Meios de Verificacio
Especificos | qualitativos |  quantitativos |
Assegurar espagos Melhorar em até 40% as relagdes de Interagdo famihar Nuamero de * Lista de presenga
de referéncia para afetividade, solidanedade, respeito , ¢ participantes nos * Reunidces semanais
o convivio grupal, mutuo. Interagdo grupal. atendimentos. entre a equipe técnica ¢
comunitario e IEm até 20% a participagio do convivio | facilitadores sociais.
. *Instrumental para
Social. prupel acompanhamento
individual dos
participantes com
7 avaliaclio das oficinas.
| . T !
Possibilitar a Descavolvimento em até 80% das Melhoria nas Namero de oficinas * Lista dc presenga
' ampliagiio do habilidades artisticas ¢ culturais rclagdes oferecidas. v Rcunibqs wmais
universo artistico, ¢ em até¢ 40% das habilidades digitais Interpessoais ¢ entre a equipe técqn?a ¢
| cultural e digital dos atendidos. Mclhona na facilitadores sociais.
- compreensio * Acompanhamento
das criancas e digital. ﬁ semestral das oficinas
adolescentes. et
: 1 1
Possibilitar a Desenvolvimento em até 80% na Mclhoria nas Numero de atividades | * Lista de presenga
ampliagdo de sociabilidade ¢ expressdo corporal. rcIaQOca} oferecidas. |  * Reunides scmaqais
atividades lfidicas Interpessoais no cntrq a equipe téenica ¢
| : grupo, auto estima facilitadores sociais.
© Ssportavas.. ¢ mobilidade no * Gincanas com “
‘ desenvolvimento atividades corporais
psicomotor. * Acompanhamento
semestral das oficinas
J oferecidas.
| s
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6 - META E CAPACIDADE DE ATENDIMENTO
02 (dois) coletivos composto de criangas ¢ adolescentes de ambos os sexos de 06 a 15 anos.
Total: 50 participantes

7 — CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE

Dar-se-a preferéncia ao atendimento as criangas ¢ adolescentes cadastradas e ou encaminhadas pelo Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS), membros de familias atendidas pelo Servigo de Prote¢dio ¢ Atendimento Integral & Familia. As
vagas remanescentes serfio preenchidas com criangas ¢ adolescentes encaminhadas pelas escolas da regiio com problemas de
disciplina cujas familias ndo dispdem de tempo ou instruglo para ajudéd-las a superar suas dificuldades na escola ou no
convivio.

8 - EXECUCAO DO PROJETO

Principios Metodologicos
Nos trabalhos desenvolvidos no SCFV — Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, a metodologia colocada pela
Fundagfio de Assisténcia a Crianga e ao Adolescente Maria Carolina Puigari Ablas Sepe, tem como focos principais:
a) Servigo de cardter permanente ¢ planejado de segundas a sextas-feiras de Janeiro a Dezembro.
b) acolhida: inicialmente, tem-se uma dindmica de acolhida e entrosamento, para facilitar a interagdio entre os participantes;
¢) grupos de convivio e fortalecimento de vinculos: Sdo oferecidas oficinas diversas, buscando a interagdo dos atendidos
nos niveis: individuais, grupais e coletivo.

Estratégias Operacionais

Assim, utiliza-se atividades relacionadas abaixo, que facilitem a aprendizagem, a troca de saberes e que articule conteudo,
embasamento tedrico e metodolégico. Nessa metodologia, ¢ fundamental a criatividade, a sensibilidade, a amorosidade, a
alegria, o envolvimento do profissional com as criangas e adolescentes.

* [Inclusdo digital: O atendimento € prestado utilizando tecnologias, possibilitando uma aprendizagem com eficiéncia e
rapidez. Sendo assim, tudo que se fizer em prol da correta utilizagdo da informética, certamente estara indo em dire¢do a um
futuro promissor na area do desenvolvimento humano através de pesquisas e jogos que estimulem o raciocinio l6gico e
saudavel dos participantes.

= Oficina de artes e muasica: O estimulo em artes € essencial, ndo sé pelo conhecimento que se adquire nas oficinas, mas
também porque favorece a aprendizagem de outras disciplinas, proporcionando a crianga ¢ ao adolescente dispositivos para
reagir aos apelos sensoriais e cognitivos. Proporciona ndo s6 o bem estar, como também faz com que a crianga ¢ 0
adolescente desenvolvam desde cedo a sensibilidade para a masica, a atengdo e disciplina.

= Oficina ludica e esportiva: Estimula a convivéncia , o respeito grupal, e as habilidades motoras necessarias ao
desenvolvimento cognitivo. Possibilita prética e habitos saudaveis.

O servico oferecido as criangas e adolescentes em atendimento pds-escola, tem como meta prevenir ocorréncias e situagdes
de vulnerabilidade social dos participantes,. Efetua aglio continuada, com atividades no periodo de (12) doze meses, (05)
cinco vezes por semana (segunda a sexta-feira), com a carga horéria de cinco horas por dia, por coletivo.

Estratégias que serio utilizadas para estimular a participac¢iio dos participantes:

As a¢des sZo individuais, grupal e/ou coletivo, de acordo com a estrutura, para facilitar o atendimento e garantir a presenga
ativa de cada participante.

Oferecemos aos participantes atividades recreativas, lidicas, artesanais, musical e digital, visando estimular suas habilidades
e ampliar sua vis3o de sociedade e coletividade. Dando garantia do acesso as tais atividades, respeitando os processos mentais
e aproveitando cada participagdo com atengdo concentrada. Posteriormente com intervengdo adequada cria-se oportunidade
de (re)construgio de conceitos, posturas e solugdes diante da realidade que se apresenta no cotidiano.

Associacio fundada pela Prof® Catarina Ablas Sepe emi 19 de setembro de 1984, com registro no 27 cartono de Cota, sob n”. 10.289 ¢ transformada em Fundagio sob n®. 027147
em mao de 1995 CNPJ n®. 51.447 258/0001 71 - Regestro Unlidade Pablica Municaipal Processo n®. 005084 /89 - Registro de Unlidade Publica Federal Processo n. 08026000749 200321
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9 - GRADE DE ATIVIDADES

FUNCIONAMENTO/SERVICOS:
9.1 - GRADE DE ATIVIDADES INTERNAS - SEMANAL

MANHA

1

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA |
Acolhimento dos Acolhimento dos Acolhimento dos Acolhimento dos Acolhimento dos
participantes participantes participantes participantes participantes
Oficina de Oficina
Desenvolvimento | Oficina de Jogos, Dinamica de Oficina de Contador de
de autonomia ¢ Audio Visual, Grupo Inclusdo Digital Historias/Roda de
cidadania musica e artes > ' Leitura
09:45-10:00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
Oficina Oficina de Letras e Oficinas de Oficina de Jogos ¢ Oficina
Contador de Numeros Atividades Audio Visual Cultural e
Histérias/Roda de Ladicas em Obs: Artes/Musica
Leitura Quinzenalmente Brinquedoteca Quinzenalmente
Oficina de Oficina Culinania
Inclusdo Digital
11:30 - 12:00 Almogo Almoco Almocgo Almoco Almogo
Higienizagdo Higienizac¢do Higienizagdo Higienizagdo Higienizagdo
Dentaria Dentaria Dentaria Dentaria Dentaria
e encaminhamento | ¢ encaminhamento | e encaminhamento | e encaminhamento | e encaminhamento
para Escola para Escola para Escola para Escola para Escola

—

Associagio fundada pela Prof® Catanna Ablas Sepe em 19 de scrembro de 1984, com regstro no 2¥ cantono de Cota, sob n” 10 289 ¢ transformada em Fundagao sob n® (27147
em maio de 1995 CNPJ n” 51 447258/ (001-71 - Regostro Uthdade Publica Munaipal Processo n?  (X05084/89 - Regstro de Unlidade Publica Federal Processo n” 08026 000749 2003-21
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J

H

HOARIO | SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA { SEXTA
12:30 - 13:00 Acolhimento dos Acolhimento dos Acolhimento dos Acolhimento dos Acolhimento dos
participantes ¢ participantes ¢ participantes ¢ participantese |  participantes ¢
Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
r =
13:00 - 13h1S Higienizagdo Higienizacdo Higienizacao Higienizagdo Higienizagdo
dentéria ¢ dentaria e dentéria e dentaria e dentaria e
encaminhamento encaminhamento encaminhamento encaminhamento encaminhamento

para as oficinas

para as oficinas

para as oficinas

para as oficinas para as oficinas

13:00 - 15:00

N

15h20 - 17h00

17:00 - 17:00

Oficinas de: Oficina de Dindamica de Oficinas de Oficinas de:
Desenvolvimento Estimulagdo Grupo Atividades Atividades
de autonomia e Cognitiva L.udicas em Culturais ¢
cidadania. Brinquedoteca Roda de Leitura.
Lanche da tarde Lanche da tarde LLanche da tarde LLanche da tarde Lanche da tarde
Oficinas de: Oficinas de:
Oficina Letras ¢ Numeros | Oficina de Jogos, Jogos e Artes Oficinas de:
Contador de Audio Visual ¢ Atividades
Historias/Roda de Quinzenalmente Musica Quinzenalmente Esportivas e
Leitura Oficina de Oficina Culinana Artesanato.
Inclusdo Digital.
Retormo ao Lar Retorno ao Lar Retorno ao Lar Retorno ao Lar Retomo ao Lar

—— — ——

—

9.2 - GRADE DE ATIVIDADES EXTERNAS A ENTIDADE - MENSAL

Grade de atividades mensais: ( periodo nio letivo)

As saidas externas sdo realizadas em conformidade com recursos financeiros disponiveis bem como por convite de parceiros
do Projeto. As saidas sdo de cardter cultural de acordo com a meteorologia. A saber: Teatro, Instituto Butantd, Museu da
Lingua Portuguesa, Planetério, Projeto Catavento, Parque Tereza Maia e Parque Cemucam.

Assocagio fundada pela Prof® Catanns Ablas Sepe em 19 de sctembro de 1984, com registro oo 29 cartdno de Cona, sob n”, 10.289 ¢ tansformada em Fundacio sob n®,
em maio de 1995 CNPJ n® 51 447.258/0001.71 - Registro Unlidade Pablica Municipal Processo n® (005084 //89 - Repstro de Utilidade Pubiica Federal Processo o 08026 000749/ 2003.21
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9.3 - Grade de atividades externas mensais:
o

ATIVIDADES MAIO i JULHO OUTUBRO DEZEMBRO | RESPONSAVEL

Passeio Cultural

Atividade Cultural

————

A A Coordenacgdo

-

{

X X X Coordenagado

9.4 - CRONOGRAMA DE EXECUCAO DAS ATIVIDADES.

N\

" Atividades Periodo | JAN | FEV | MAR | ABR | MAI [ JUN [ JUL [ AGO | SET | OUT | NOV | DEZ

X

t+ 1

X X J
X X
T Y T X X EXx I X | X T X
X X
X X X X

|
X X

X X X 0

10 - RECURSOS
10.1 — Recursos Fisicos e Materiais

Recursos Fisicos:
A Entidade possui edificagio ampla ¢ arejada com boas condigdes de habitabilidade, salubridade, higiene, seguranga e

acessibilidade de forma a oferecer aos participantes condigdes de apoio e desenvolvimento.

Recursos Materiais:
a) Sala para guardar objetos pessoais.
b) Cozinha equipada com aparelhos semi-industriais para o preparo de alimentos dos participantes ¢ cozinha equipada para

oficinas de culinaria

¢) Banheiros em estilo vestiario para melhor conforto dos participantes.
d) Sala do Lazer, equipada com TV e aparelho de som, voltada para atividades ludicas ¢ em grupo.
e) Sala para atividades culturais.

f) Biblioteca

g) Sala de jogos equipada

h) Duas sala de Informaética

1) Sala de descanso

) Sala de artes

k) Patio com playground

) Quadra poliesportiva

m) Area de convivio com churrasqueira

n) Brinquedoteca

Associacio fundada pels Prof Catanna Ablas Sepe em 19 de setembro de 1984, com registro no 2° cantono de Cotig, sob n. 10.289 ¢ transformada em Fundagio sob o 027147

e mao de 1995 CNPJ a° 51.447 258/0001-71 - Regasero U'nlidade Publbica Mumapal Processo n®. 05084/89 - Registro de Unlidade Publica Federal Processo n”. 08026 000749 /2003 2)
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MATERIAL PERMANENTES

a) 02 veiculos para transporte dos participantes.

b) 03 freezers para acondicionamento ¢ refrigeraglo dos alimentos oferecidos aos participantes.
¢) Maquina de costura para confecgio de artigos artisticos utilizados em apresentagdes culturais.
d) 03 Televisores para lazer dos participantes e apresentagdio de filmes educativos.

e) Colchonetes para atividades esportivas e lidicas em solo

MATERIAL DE CONSUMO

a) Alimentos adquiridos para prepara¢do de refeigdes a ser servida aos participantes
b) Gas utilizado para prepara¢ido de alimentos

¢) Material para manutengdo ¢ higienizagdo

d) Combustivel utilizado no veiculo que transporta os participantes

¢) Material pedagégico

f) Material para escritorio \

10.2 — Recursos Humanos
EQUIPE TECNICA

——— —-— ———

Grau de Vinculo :
I ; Formagdo - Sl fcio Fungdo Ocupada | Hordna
Norberto Tadeu Silva inistraca
3° Grau Adwanl o Voluntario Presidente
Empresas
Aparecida Conceigdo dos Santos icopedag
o 3° Grau gss:cczloga a2 Voluntaria Vice-presidente
Janice Jane Testa Silva i
3°Grau | Assistente Social CLT Ass!stentc
Social
Elio Medeiros Punski Prestad
3°Grau | Psicologo servi:(:sde Psicdlogo

Associacio fundada pela Prof* Catanina Ablas Sepe em 19 de setembro de 1984, com registro 0o 27 cartono de Cotia, sob n®. 10 289 ¢ tmnsformada em Fundacio sob n®% 027147
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F'Ml Fundacao Maria Carolina
FUNDACAO DE ASSISTENCIA A ("RI ANCA E AO ADOLESCENTL MARIA CAROLINA P ABLAS SEPI

ADMINISTRATIVA E DE APOIO

—

Graude Vinculo .
| Horaria
stk Formagdio Em ici Fungdio Ocupada
Regina Célia dos Santos Médio Mdédio CLT Administrativo 40
- " Y B - € 4
Icaro Wellington de Jesus 3° Grau Gastronomia CLT Facilitador 44
> Social
t - - 1
Juliana Testa Silva 3° Grau Terapeuta CETY Facilitadora 16
Ocupacional Social
-
Levi dos Santos Médio Médio & § Motorista 44 H
Aux. de *
Alinne Bueno Fernandes Médio Médio CLT Facilitadores 44
Sociais !
Maria Emilia Béquio Brando Médio Médio CLT Merendeira 4 |
Aux. de ﬁ
Mana Virginia Bonilha Gomes Médio Médio CLY Facilitadores 44
Sociais
1 3 B i
Pauliane Anacleto da Cruz 3° Grau Educagdo Fisica €LY Facilitadora [ 4 |
] Social |

DIRETORES, ESTAGIARIOS E VOLUNTARIOS

e —— — —

Nome Graude |  Vinculo Fungdio Ocupada " Carga Horéria
BRI Empregaticio Semanal
Norberto Tadeu Silva Voluntéario Presidente 16 horas
Aparecida Conceigdo dos Santos 3° Grau Voluntana Vice-presidente 16 horas
Cezar Augusto Nunes Neto 3° Grau Voluntario | Tesoureiro 16 horas
Silvia Mana Pires Nunes 3° Grau Voluntaria Segunda Tesoureira 16 horas
Emerson Luis Pierdona 3° Grau Voluntario Secretario 16 horas
Sérgio Ricardo Fogolin 3° Grau Voluntario Segundo Secretario 16 horas
Luciana Raimondo Ghio 3° Grau Voluntaria Atw'dg(:;octﬁl r:oral S 2 horas
Marina Marquart Felice 3° Grau Voluntaria Oficina Culindna 2 horas
Rodrigo Sério 3° Grau Voluntério Oficina Culinana 2 Horas
Natilia Ozassa Sawada 3° Grau Voluntéria o e 2 horas

Associacio fundada pola Prof® Casanina Ablas Sepe em 19 de scrembio de 1984, com registro no 2° cartorio de Cotia, sob n” 10 289 ¢ ransformada em Fundagao sob n® 027147
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